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【コラム】 
日中は暖かくても朝晩はかなり冷え込むように

なりました。仙台でも木曜日は最低気温０℃の

予報です。 

スタッドレスタイヤを装着している場合は、日常

点検で「プラットフォームの露出がないこと」を必

ず確認しましょう。点検表に項目がなければ、手

書きで追加して記録してください。（林） 
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 ドライバー教育道場  

 

 気になるニュース  

 違法な「白トラ」への規制が、令和８年４月１日から強化され

ます。これは「貨物自動車運送事業法の一部改正の施行期

日を定める政令」等が閣議決定されたことによるものです。

今回の改正により、これまで規制がなかった白トラ利用荷主

にも罰則が適用されます。また、貨物自動車運送事業者や

貨物利用運送事業者には、再委託を原則２回以内とする努

力義務も導入されます。これらの規制により、白トラを利用し

てきた一部のゼネコンや自治体、道路合材業界では大きな

影響が見込まれます。今後、適正に運送する緑ナンバー事

業者が適切に評価される環境が進むことが期待されます。  

年間１２項目の教育内容を、少しずつ掲載していきます。 

今回は「危険の予測及び回避」並びに「緊急時の対応方法」に

ついてです。 

走行時の呼称運転は、漫然運転や居眠り運転の防止にも効果

があります。本来は指差し確認が理想ですが、運転中は手をハ

ンドルから離せないため、声だけの呼称で行います。安全な場

所では、左手を使って指差し確認を行いましょう。 

事故が起きた場合、トラックより規模の大きい電車や航空業界

では必ず指差し確認を実施します。「子どもみたいだ」と思うの

はナンセンスです。航空整備でも徹底して指差し確認を行いま

す。ムダに見えても、指差し確認は大きな効果を発揮します。 

 

出典：全ト協トラックドライバー研修テキスト 


